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La Compagnie Réminiscences  
 propose 

 
~ Une CONFERENCE DANSEE SUR LES DANSES 

PERSANES Samedi 4 février 2012 
                                        

~ Des STAGES DE DANSES PERSANES  
                                      Dimanche 5 février 2012 
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Compagnie Réminiscences - Association loi 1901 
30, rue Simone de Beauvoir - 69007 Lyon 

� 06.98.76.09.50 / 06.63.19.77.43 - � ciereminiscences@yahoo.fr 
 

Animés par  
Rana Gorgani 



ana Gorgani, danseuse et chorégraphe iranienne formée en Iran, 
est une des rares artistes à connaître et défendre les danses 

folkloriques et traditionnelles persanes. Son travail est le fruit de 
nombreuses recherches sur la musique, les coutumes, rites et symboles 
de la Perse à travers la danse. Sur scène, c'est avec des tenues 
authentiques qu'elle incarne et fait découvrir la diversité des peuples de 
Perse révélant un patrimoine riche et précieux. Rana Gorgani ne se 
contente pas d'enseigner avec dynamisme et passion, elle s'attache à 
transmettre geste après geste l'histoire et la symbolique de la danse 
persane.  

              

………………….….. LA CONFERENCE DANSEE………………….….. 

ou le voyage à travers les danses d’Iran et de ses pourtours 
Il existe en Iran des dizaines de styles de danses aux sonorités, rythmes, vocabulaires gestuels et 
costumes qui diffèrent selon les régions et les peuples. 
Via la danse, la parole et les projections d'images, Rana Gorgani nous propose de découvrir 
l'univers riche en couleurs, poétique, et mystique des danses persanes… 

Lieu : Maison Pour Tous / Salle des Rancy – 249 rue Vendôme, Lyon 3e 
Date : samedi 4 février 2012 à 20h30 
Tarifs  : ~ 9 € : adhérents (Cie Réminiscences et/ou MPT)  

 ~ 12 € : non-adhérents 
Modalités d’inscription  : les inscriptions et le règlement se font à l’avance 
uniquement à la Maison Pour Tous / Salle des Rancy soit par téléphone au 
04.78.60.64.01 ou sur place au bureau d’accueil. 

La danse Classique Iranienne (ou persane) est légère, fluide et pleine de finesse. La gestuelle 
est un langage poétique et la netteté précise des mouvements est le symbole même de l’élégance 
de l’expression persane. Dans ce stage, une importance toute particulière sera donnée aux 
mouvements délicats du haut du corps, des bras, des mains et de la tête. Sur des musiques 
classiques persanes, nous apprendrons des combinaisons subtiles de mouvements, sans oublier la 
technique des tours qui révèle la pureté et la beauté de cette danse tout en majesté. 
 

La danse Nomade d'Iran : l'Iran est l’un des pays au monde où vit la population nomade la plus 
importante. La danse fait partie intégrante de la vie quotidienne des nomades et se pratique dans 
les fêtes, cérémonies et rituels sacrés. Sur des rythmes entraînants et festifs, la danse nomade 
puise sa force dans la rapidité des pas et l’énergie des bras. Chacun des différents gestes 
symbolise les éléments de la nature. Nous donnerons dans ce stage une importance particulière au 
rapport du corps entre ciel et terre. 

………………..………….…..  LES STAGES ………………..………….….. 

Lieu :  Académie de Ballet Nini Theilade  
  9, petite rue des Feuillants - 69001 Lyon (métro Hôtel de Ville) 

 

Date : dimanche 5 février 2012 
 

Horaires : ~ Danse classique persane…………… 10h  - 13h  
  ~ Danse nomade (tzigane) d'Iran…...…14h  - 17h 

 

Tenue : Pantalon, jupe longue et pour le stage de danse classique persane, un 
grand voile transparent (si vous n’en avez pas, merci de nous en 
informer rapidement, nous pourrons vous en prêter un). 

 

Tarifs  : ~ 1 stage (3 h) :     ~ adhérents : 34 € ~ non-adhérents : 38 € 
 

 ~ 2 stages (6 h) :   ~ adhérents : 62 € ~ non-adhérents : 70 € 
 

Modalités d’inscription  : bulletin d’inscription ci-dessous à renvoyer à  
Association «Cie Réminiscences» - 30, rue Simone de Beauvoir - 69007 Lyon 

 (Les inscriptions ne seront effectives qu’accompagnées du règlement) 
�---------------------------------------------------------------------------------------- 

Nom : …………………………………………        Prénom : ……………………………. 
Adresse :  ........................................................................................................................... 
� : ..................................................... … @ ..........................................................................
  

- Je m’inscris au(x) stage(s) de   � Danse classique (10h-13h)  � Danse nomade (14h-17h) 
   

- Je joins un chèque (à l’ordre de «Cie Réminiscences») du montant total du (ou des) stage(s) : 
  soit ...................... €        (� adhérent    � non-adhérent) 
 

En cas de désistement de la part du stagiaire, aucun remboursement ne pourra être effectué. Je déclare être majeure ou 
posséder une autorisation parentale, et avoir pris connaissance des modalités d’inscription ci-dessus.      
 

Fait le : Signature 

R 


